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[bookmark: _Toc437525700]壹●前言
[bookmark: _Toc437525701]一、研究動機
[bookmark: h.30j0zll]先嗇宮，是距離本組就讀學校距離最近且蘊含豐富的歷史文化的宮廟，在現代社會中文化信仰與人們的生活形影不離，讓三重地區的歷史文化獨樹一格，且極富文化的美，可以說是三重人民信仰中心，歷久不衰。甚至連廟的本體都是與眾不同，屬於「對場作」形式的建築，有一廟兩看之用，融合不衝突，豐富及美麗，交織而成的先嗇宮，不只是三重人的依靠，更是三重人的驕傲！
[bookmark: _Toc437525702]二、研究目的
(一)了解先嗇宮的發展歷史。
(二)探討神將文化的意涵。
[bookmark: h.1fob9te](三)探討先嗇宮神將文化的特色。
[bookmark: _Toc437525703]三、研究問題
(一)先嗇宮的發展歷史為何?
(二)了解神將的意義?
[bookmark: h.3znysh7][bookmark: h.2et92p0](三)先嗇宮神將的特色為何? 
[bookmark: _Toc437525704]四、研究方法
[bookmark: _Toc437525705](一)研究工具
[bookmark: h.tyjcwt]1.文獻蒐集。	
2.實地參訪與考察。
[bookmark: _Toc437525706][bookmark: h.3dy6vkm](二)研究對象
本組將針對先嗇宮的歷史文化、先嗇宮的神將、先嗇宮文化祭，藉此認識先嗇宮的特色和先嗇宮的神農文化。
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[bookmark: _Toc437525707](三)研究程序
[bookmark: h.1t3h5sf]
[bookmark: _Toc437525708]貳●正文
[bookmark: h.4d34og8][bookmark: _Toc437525709]一、先嗇宮簡介
[bookmark: _Toc437525710](一)歷史沿革
[image: ] (
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(
本小組自行拍攝
)
)先嗇宮，距今已有超過260年的歷史清乾隆十年(1745)先民首次進入三重地區開墾，今日的新北市三重區其實包含了舊有的三段，分別是頭重埔(今新莊頭前一帶)、二重埔(今先嗇宮一帶)、三重埔(今三重區中心)，在過去開墾尚未完成前，二重埔及三重埔之間有大片的沼澤地尚未開發，因此之間的交通相當不便，而三重埔因為靠近當時最繁華的地帶台北城和大稻埕人口較為密集，形成聚落的速度較快，因此至今許多人仍然稱現在的三重區為三重埔。
當時漢人來台開墾以台南地區為首，而當時的天興縣(今南臺灣)的開墾已趨近於飽和狀態，今日的三重區是在過去因為河水帶動的泥沙所堆積起來的一片沙洲，因而土地較為肥沃適合種植許多作物，自然的吸引許多人前往開墾，以種植水稻為主，而二重埔(今三重區五谷王地區)由清乾隆十年(1745)李姓先民進入此地開墾。
先嗇宮，清乾隆二十年（1755）建於新莊頭前庄，後遷至於三崁店（近新莊交界淡水河邊）(註１)，先嗇宮的建立初期是僅有茅草屋頂的小廟，而當時的廟貌僅剩下部分的文獻資料，其廟貌因年代久遠而不可考，先嗇宮坐落在大漢溪旁，也因此水患不斷，因而遷址至三重五谷王北街的現址。
原名「五穀先帝廟」，又名「五穀王廟」，過去的先嗇宮並不如現在大家所見，原本的先嗇宮僅有前殿供人參拜，大正十四年總董事林清敦邀請地方士紳共同募款重建廟宇（註２），重建後開始出現後殿之規模，日治時代（1925），先嗇宮再度由林清敦等人，集資重建，正式更名「五谷王廟」為「先嗇宮」，戰後至民國四十三年，先嗇宮建廟適逢兩百週年紀念，為茲慶祝，廟董復聚議重修。（註３）
而「先嗇宮」之名，其中的「先嗇」指的是中國古代被人民所祭祀的八種有關農業的神明被人們稱為「八蜡」，八蜡包誇了先嗇、司嗇、農、郵表畷、貓虎、坊、水庸、昆蟲等農業之神，而先嗇指的就是「神農之神」，而「神農大帝」又是先嗇宮所供俸的主神，因而以「先嗇宮」為廟名。
先嗇宮除了原本主祀的神農大帝外，也同時配祀保生大帝、延平郡王、月下老人、文昌帝君、註生娘娘、觀世音菩薩等，是三重著名的三級古蹟，也是三重最古老的廟宇。
[bookmark: _Toc437525711][image: ](二)主侍神明
先嗇宮主侍的神明事掌管農業及醫藥的「神農大帝」，關於「神農大帝」傳說最早可以追逤到上古時代的三皇：「燧人氏」、「伏羲氏」、「神農氏」(註７)，而今先嗇宮中侍奉的「神農大帝」指的就是「神農氏」。
神農大帝即炎帝，為古代天、地、人「三皇」之帝皇，農民、藥商、醫師均奉之為神明（註５），「神農大帝」分為三類是「神農氏」在三個不同時期的樣貌，分別為紅面、綠面、黑面三個時期，各有不同的傳說。
[image: ] (
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)紅面神農大帝，相傳在上古時代人們為了叢林中的猛獸飛禽所苦因而無法進入狩獵，當時的神農氏教導人們放火燒林、讓人們不再為了叢林中的猛獸所苦，又認為人們無止盡的獵殺，獵物遲早會滅絕，於是製造農具，教導人們耕種解決了糧食問題，因此紅面神農大帝又被稱為「炎帝」。
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(
本小組自行拍攝
)
)綠面神農大帝，在人們飽受生、老、病、死之苦，而當時卻沒有可以治癒的方式，神農氏親嘗百草，如果覺得好吃的就放在他身上左邊的袋子裡，讓人食用，不好吃就放在右邊的袋子，作藥用，《史記，補三皇本記》記載：「神農氏作蜡祭，以赭鞭鞭草木，始嘗百草，始有毉藥。」（註８），因為整天都親嘗百草，讓身體逐漸變成綠色，於是人們開始有了醫藥，也奠定了未來中醫的基礎，世稱「綠面神農大帝」。
黑面神農大帝，在神農氏親嘗百草的日子裡，神農氏誤食劇毒草而中毒，導致全身泛黑，最後為民犧牲，神農氏為人們的付出讓人們得以安居樂業，得以脫離病痛的折磨，神農大帝不僅是「農業之神」同時也是「醫藥之神」。
[bookmark: _Toc437525713](三)宮廟特色
1. [bookmark: h.17dp8vu]對場作
 (
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(
本小組自行拍攝
)
)[image: ][image: ]對場作，指的就是在建築時邀請兩組工匠，因為兩組工程單位所學的流派不同，所以在建築技術上和雕刻巧思也會有所不同，而對場作可分為兩種，其一，是前殿與後殿分開進行的「前後對場」，其二，是以中央軸為基準分成左右兩邊的「左右對場」，兩組工匠一組一邊同時進行，互相較勁建築技術和雕刻巧思，也因為兩組工匠都有不想向對方認輸的心態，也會因為這樣對於各自的工作也會更加用心，而最後的建築風格也會形成一種左右兩邊互不對稱且非常有趣的情況。
而先嗇宮是屬於左右對場，以中央對稱軸為基準，左右兩邊分別邀請兩組不同的工匠進行建造，也因此虎邊和龍邊呈現兩種不同的風格，只要仔細看就可以發現左右兩邊的不同。


2. 九龍壁
[image: ] (
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(
本小組自行拍攝
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) 「神農大帝」是中華民族的先祖是上古時代的三皇之一，世稱「炎帝」或「赤帝」，在神話故事中，由盤古開天闢地之後，有天、地、人三皇，這三皇分別為「燧人氏」、「伏羲氏」、「神農氏」，各有不同的成就。
而其中的「神農氏」指的就是「神農大帝」，帶領人們發明農具、種植五穀，嘗百草並著書，讓當時的人們有了藥草學的基礎，也因此奠定了「中醫學」的根基。
3. [image: ]連清傳董事長敬獻之匾額
連清傳董事長是財團法人先嗇宮董事會的董事長，於是在先嗇宮旁以董事長本人的名字創辦了清傳高商，希望培育國家商業棟樑並且能永續經營，是本小組就讀學校清傳高商的創辦人。
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(
本小組自行拍攝
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)民國五十七年當時連清傳董事長敬獻的匾額，匾額上寫著「萬世農祖」代表了先嗇宮神農文化的敬重和神農文化的永續傳承。


[bookmark: _Toc437525714][bookmark: h.3rdcrjn]二、神將的外型與起源
[bookmark: _Toc437525715][image: ](一)神將的起源
神將的由來，大多的文獻都指向清朝年間「西皮」、「福路」兩大幫派之間的鬥爭。在繞境時，為要增加神明之威嚴，身上穿著披風戰甲的武將，也就是神明的護駕，做成了大型的人偶，高度是成年人的兩倍，更顯得雄壯威武，還會有一個男壯丁在裡面操縱，也為了要讓武將們更有真實感，在雙臂部分加裝器具，使神將在行走時能夠自然地揮舞雙臂，使神將可以更加栩栩如生。
 (
圖片
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(
本小組自行整理
)
)而神將又是甚麼意思?顧名思義，就是神明的將領，用現代化來講就是軍官將領，也像是保安的身分，司職為護衛主神，斬妖除魔的先鋒，種類繁多，起先稱為「大仙尪仔」，而後續也有其他稱謂，例如:神將、將爺……等。
神將的構造頭部以前是以木雕製作，現在則大多以玻璃纖維灌模。(註６)會有幾名壯漢在遶境時，輪流扛起神將，神將內部大概在腹部的部分會開一個視窗，讓裡面的人除了可以看到前方，還可以透透氣，在行進過程中，步伐穩重，揮動手臂，以展神威。而神將的面貌都是與廟中神明類似。
[image: ]神將也如同軍隊般，不是單獨行動，而是成群結隊，相互配合，團結力量大，也有很棒的搭配，如同部隊一樣充滿威嚴，身形高大挺拔遶境時通常由幾名壯漢輪流扛起，神將的大小不一，大型的神將有兩個成人高，小型的神將則會比成人略高一些，在台灣以新北市蘆洲區和宜蘭地區為發展地區。 
[bookmark: _Toc437525716](二)神將的外型與分類
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)神將是神明的將領，在宮廟中神將通常會陪侍在神明旁邊，出巡時則成群結隊如同軍隊般出巡，而最常見的就像是七爺八爺、土地公、濟公、文武判官、電音三太子、文武財神、媽祖的神將千里眼和順風耳、黑白郎君、牛頭馬面、俗稱大小漢的謝將軍和范將軍、關公的神將周倉和關平等，神將的外型和臉譜通常來自神話或歷史故事中輔佐君主的將領，類型非常多樣上至玉皇上帝下至陰間小鬼都有陪侍的神將，也各有不同的故事。
[bookmark: _Toc437525717]三、先嗇宮文化祭
神農文化祭源於「三重大拜拜」，集大成為三重年度盛典。[image: ]（註９）三重大拜拜的神農文化祭，每年會在國曆6月12日（農曆四月二十六日）前後舉辦，現已演變成為地方宗教民俗盛典，不但會請來各地媽祖、清水祖師、瑤池金母等眾神，也開放信眾鑽轎腳祈求平安。
[image: ] (
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(
本小組自行拍攝
)
)先嗇宮現在是三重唯一的第三級古蹟、最大的宮廟先嗇宮(註２)，它的歷史超過260年，是三重地區的信仰中心，主祀神農大帝，每年神農大帝聖誕，就會舉行隆重的祭典，前一天會先舉行神將遶境踩街，配合廟宇活動，在地的住家和店家都會在家門口擺出貢品、焚香祭拜，等待陣頭經過，遊行隊伍聲勢一年比一年驚人，每年都在破紀錄，往往可以綿延數公里。
三重宗教文化藝術節先嗇宮文化祭活動在六月初展開，接近文化祭的前幾天就看到相關新聞說道，該活動將有挑戰許多世界記錄和台灣之最的活動，例如製作1.2公里長的壽司、打造全台最大的五層大蛋糕(註10)…等，現場分送給信眾「呷平安」。不過這活動還不會吸引本組的注意，真正讓本小組凝神一看的是看到神農文化祭先嗇宮將在三重舉行神將的採街活動，將有眾多神將在三重繞境祈福。
[bookmark: h.26in1rg] (
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(
本小組自行拍攝
)
)本小組對陣頭文化有極大的興趣，若知道這類型的活動本小組都會很有興趣參加，雖然大部分時間，因為要上課而不能參加，但本小組仍然持續關注著各項陣頭活動。 
本小組組員參加今年度神農文化祭，俗稱就是「三重大拜拜」，每年都很熱鬧，我會參加與神將會的原因是先嗇宮主攻的是「神將咖」，「神將咖」指的就是專門扛神將的人，廟裡全部神將有256尊神將，要把一尊大尊的神將走起的步伐活靈活現，平常就要練習，那不是隨便人都可以進去扛的，這是神將咖的規定之一也是個禁忌。

[image: C:\Users\User\Desktop\1433679243499.jpg]三重大拜拜當天一大早全部陣頭都在先嗇宮集合，在坐車去到三重龍門路那裡下馬，就開始遶三重各大街小巷，為了就是要讓三重人能平安順利，進去扛都要很謹慎，不能開玩這是很神聖的，本小組抱著為神明服務的心在幫忙出陣，幫忙出振能了解更多宗教文化的意涵，陣頭人真的不壞，只是比較衝，為神明服務的人都是很有愛心的。
[bookmark: _Toc437525718]四、SWOT分析
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本小組自行拍攝
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)以下是本小組針對先嗇宮的神農文化及先嗇宮的推廣進行的SWOT分析，像先嗇宮這樣傳統的台灣道教信仰，其實正在逐漸的沒落，先嗇宮是三重唯一的三級古蹟，而大多數的人卻只是知道有先嗇宮的存在，而不清楚其歷史地位其文化意涵，先嗇宮神農文化需要年輕人的投入將神農文化傳承下去。
	表１：SWOT分析表

	優勢
	劣勢

	1. 為臺灣傳統宗教信仰。
2. 歷史文化為三級古蹟。
3. 與地方民眾關係良好。
4. 資源豐富在資金上不容易匱乏。
5. 神將數量多細緻度也不輸其他宮廟。
	1. 較不被年輕人所了解。
2. 文化祭時可能會打擾到周邊的民眾。
3. 先嗇宮的地理位址交通較不方便。

	機會
	威脅

	1. 網路科技的發達資訊較容易推廣。
2. 宗教信仰的文化受到重視與注目。
3. 先嗇宮文化祭容易吸引民眾的關注。
	1. 外來宗教的文化統占。
2. 外來宗教的衝突。
3. 面臨時代變遷的考驗。


資料來源：本小組自行整理


[bookmark: _Toc437525719]參●結論與建議
[bookmark: h.lnxbz9][bookmark: _Toc437525720]一、結論
[bookmark: h.35nkun2](一)先嗇宮擁有非常悠久的歷史，從清朝年間距今已有260年以上的歷史，且以神農大帝為中心，但缺乏有效的宣傳只有三重、蘆洲、新莊地區的民眾知道有先嗇宮的存在。
(二)在宮廟中的神將，就好像軍隊一般，其臉譜多來自歷史或神話人物的部將或將領，但從神將的外表卻看不出來這尊神將的名字。
(三)先嗇宮的神將數量非常多，在陣頭活動時先嗇宮光是神將的隊伍就可長達數百公尺，但卻較少看到介紹先嗇宮神將的文獻。
(四)先嗇宮比起其他宮廟，較少看見有文創作品，例如：月曆、桌曆…等等，在蘆洲忠義廟其實就有將神將的照片，製作成桌曆或月曆，在春節前發放給信徒。
[bookmark: _Toc437525721]二、建議
[bookmark: h.1ksv4uv](一)先嗇宮雖歷史悠久，但推廣較顯不足，建議多利用網路推廣讓更多人知道先嗇宮的存在和價值。
(二)先嗇宮所擺設的神將從外觀看不出這尊神將叫什麼名字，建議可以再擺設的地方多加上解說告示。
(三)先嗇宮的神將不論是數量或是精緻度都不會輸給其他宮廟，建議可以利用在網路時，多介紹神將的意義和特色。
(四)可以製作文創作品，在春節前夕發放給信徒，這有助於推廣先嗇宮，並讓信徒更加認識神將文化。
[bookmark: _Toc437525722]
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